(W) ELKARRIZKETA:

orti-reg es un proyecto de

cooperacién que surge

desde un ambito de trabajo
colaborativo, con el objetivo de a la
mejorar la autosuficiencia de las ciu-
dades y los pueblos, a través de una
horticultura regenerativa, que abas-
tezcala creciente demanda de produc-
tos ecoldgicos y locales, a la vez que
contribuye a la mitigacién del cambio
climatico y la revitalizacion del sector
agricola, mediante el uso de métodos
y herramientas mas eficientes e inno-
vadoras. Charlamos con tres de sus
promotores, Javi Chaves, Noemi
Salazary Jaime Garcia Vallejo.

- ¢Como surge este proyecto?

(Noem/i Salazar) El proyecto Horti-Reg
es una continuacion del proyecto
Regreso a la Tierra de Slow Food, que
lleva mas tiempo trabajando. Esta lide-
rado por la Huerta Esmeralda, donde
estd Javier, y esta desarrollado por un
grupo operativo con la ayuda del
Gobierno Vasco y de fondos Feader. Yo
lo coordino como agente de innova-
cién y luego el resto de los socios son
Jaime Garcia Vallejo, un emprendedor
que ha transmitido todo el conoci-
miento en la practica; Neiker como cen-

£ L Elproyecto quiere
testar la horticultura
biointensiva
regenerativa

tro tecnoldgico y Slow Food que se
encarga de la conexién con el mercado
y con la ciudadania.

El proyecto lo que queria era testar el
método de horticultura biointensivo
regenerativo que gracias a Slow Food
habiamos conocido en Le jardin de /a
Valette una finca en Francia liderada
por el horticultor Sylvain Couderc.
Queriamos aprender ese método y
trasladarlo a una parcela experimental
en Basaldea. Para ello, Jaime estuvo en
una estancia de tres meses alli apren-
diendo el método, no solo las diferen-
tes herramientas sino la gestién global
delafincay transmitia todo ese conoci-
miento a Javi que en la Huerta de la
Esmeralda lo ponia en practica.
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PROMOTORES DEL PROYECTO HORTI-REG, HORTICULTURA BIOINTENSIVA
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(Javi Chaves) Desde Slow Food hicimos
un estudio de sistemas que fueran
innovadores,que estuvieran demos-
trando una viabilidad, porque todos
somos conscientes de la tendencia de
que falta relevo generacional, de que
no hay un atractivo en la horticultura
en nuestro Territorio y nos parecia que
este camino podia ser algo mas accesi-
ble para gente que quisiera adentrarse
en el mundo de la produccion de ali-
mentos.

Hicimos un curso con Sylvain, hubo

trosdeanchoy unalarguravariable. En
cuanto un cultivo termina, ahi puede ir
el siguiente. Hay veces que pasan
minutos entre un cultivo y la implanta-
cién del siguiente, en vez de semanas o
dias, que es lo que pasa cuando tienes
un tractor mucho mas grande como
unidad de gestién de la parcela.
Intensificamos el cuidado de ese suelo,
intensificamos también la densidad de
planta, para obtener también un resul-
tado muy abundante en un tratamien-
to. Y eso nos permite gestionarlo con

muchagenteintere- “ . herramientas
sada pero habia que Este camino puede manuales  que
intentar llegar a ser mds accesible generan una gran

mas. Y fue cuando
planteamos la posi-
bilidad de hacer un
proyecto que nos
permitiera  tener
sobre el terreno, en Basaldea, un espa-
cio en el que pudiéramos demostrar a
mucha mas gente que esto era posible,
y que se podian producir verduras en
un espacio mucho mas reducido, sien-
do mucho mas eficaces con los tiem-
pos y por lo tanto econémicamente,
haciéndolo mas rentable.

En qué se fundamenta la horticultura
biointensiva?

(Jaime Garcia Vallejo) El método se
basa principalmente en intensificar el
cuidado del suelo en una parcela de
pequefia superficie, para obtener mas
rendimiento a tra-
vés de métodos
agroecoldgicos. Y
principalmente, es
un tratamiento de
suelo que intenta
perturbar lo menos posible la superfi-
cie, mejorar su microbiologia, para que
sea el soporte principal de las plantas
que vamos a instaurar en él, y se basa
también en herramientas manuales y
en una escala humana, es decir, que la
finca esté a la escala de una personay
no de un tractor per se. Se basa en la
estandarizacion de toda la superficie,
en bloques que son intercambiables,
de forma que las rotaciones de cultivo
son faciles de hacer, da una versatili-
dad muy grande, porque tus unidades
de cultivo son bancales de 8o centime-

£€ E/sistema se basa en
herramientas 2laventa.
manuales y en una
escala humana”

para adentrarse en g~ €ficiencia y una
produccion de
alimentos”

gran soberania.
Luego, por el otro
lado se fundamen-
ta también en una
buena planificaciony gestion empresa-
rial. Todos los cultivos tienen un segui-
miento de qué rendimiento por metro
lineal tienen, qué densidad tienen, la
fertilizacién estd estandarizada, el
riego esta estandarizado, la densidad
esta estandarizada, los procesos de
recoleccion estan estandarizados,
entonces se busca la eficiencia en la
optimizacién de procesos, no tanto en
el crecimiento por escala. Incluso en la
comercializacién, que es clave también
porque se basa en la venta directa, y
esa mentalidad de optimizacién de
procesos se aplica, claro, tanto ala pro-
duccién como al
procesado, como

¢Entonces, produ-
cis un poco en
funcién de lo que la gente va a querer?
(.G) Eso no es asi al 100%, hay ciertos
productos que hacen del reclamo prin-
cipal. Luego lo complementamos con
productos que la gente igual conoce
menosy con productos que lagente no
conoce. Esta claro que el tomate va a
atraer alagente, esa misma personase
va a llevar lechuga y va a curiosear
sobre |a espinaca japonesa.

Esto va también ligado a optimizar al
maximo la temporada. No nos cerra-
mos sélo a lo que creemos que puede
tenersalida,oaloqueigual esmasren-
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LOS SOCIOS DE LA COOPERATIVA ATIENDEN SU PUESTO DE LA PLAZA DE ABASTOS.

table, también hay que teneren cuenta
los ciclos. Yo creo que hay que también
ir mentalizando en esa idea de tempo-
rada, de mucha diversidad. Esa diversi-
dad y ese colorido al final hace que la
gente pruebe y yo creo que también
aporta viabilidad.

Paradéjicamente, siempre hemos crei-
do que por la meteorologia de Alava

(11 Hay que ir
mentalizando en la
idea de temporada y

diversidad”

eradificil contar con una diversidad en
los cultivos horticolas...

(/.G) No lo creo. Nosotros hemos tenido
ciento siete variedades de verduras de
cincuenta productos diferentes. La
gente de la que aprendemos muchisi-
mo viene de Canadd, de Suecia, de
Maine, con inviernos mucho mas
duros. La luz, la variacién de las horas
deluzal cabodel afio, que parece serel
factor limitante, no lo es. Hay un mon-
téndelimitantes que noslos creemosy
los asumimos, pero que no deberian
ser asi. Y juegan en contra del propio
sector, porque si consigues hacer una
temporada productiva donde los ingre-
SOS se parezcan mds a una meseta, en
vez de a un pico de verano seguido de

un bajon absoluto... Si consigues doble-
gar esos cultivos de invierno, eso da
unaseguridad econdmica enorme, por-
que no compites con otros horticulto-
res tanto, aportas una diversidad que
quita consumo de la verdura que viene
de la otra esquina de la peninsula y
generas un flujo de caja que te hace no
estar tan saturado en verano, incluso
poderte tomar un descanso razonable
en esa época.

O sea, que estamos ante un sistema
que permite profesionalizarse y vivir
con una buena calidad, que permite la
conciliacion.

(/.G)Este afio ha sido como un entrena-
miento y estoy muy satisfecho con
cémo ha funcionado. Hemos visto que
no es algo que ocurra en otro pais, en
otro contexto, en otra cultura de con-
sumo, en otro clima, sino que sistema-
ticamente lo hemos aplicado al contex-
to vitoriano y ha seguido perfectamen-
te el itinerario que teniamos.

(/.C) Hay que tener claro que este siste-
ma no es para llevarlo una persona
sola. En el caso de Sylvain tiene una
persona contratada. En nuestro caso
hemos formado una pequefia coopera-
tiva y tenemos distintas lineas de tra-
bajo. La principal es la produccién y
comercializacion, y demostrar que eso

aporta la viabilidad suficiente al pro-
yecto. Pero luego también queremos
lograr que mas personas puedan
emprender. Queremos aportar al bien
comun y a que todo esto cambie un
poco, lo vemos como una tendencia
internacional y como una pequefia
revolucién en el sector. Estamos cola-
borando con el Departamento de

£L Hemos tenido 107
variedades de
verduras de 50

productos diferentes”
Promocidn Econdmica del
Ayuntamiento de Vitoria, porque el
hecho de que estuviera yo en Basaldea
permitid hacer ahi el proyecto. Luego
hemos puesto en marcha un espacio
demostrativo. Nos hemos presentado a
la licitacion para llevar la gestién y el
mantenimiento de ese espacio. Eso va
a permitir que tengamos un campo
abierto para hacer formacién, para
hacer visitas, que la gente pueda cono-
cer cémo trabajamos. Y luego, otra
cosa que hemos visto en este afio es
que hay que conseguir las herramien-
tas especificas , muchas de ellas es
complicado porque estan fabricando-
las lejos de aqui. Entonces estamos
disefiando también nuestras propias



herramientas, fabricandolas con talle-
res locales para ademas poder comer-
cializarlas.

¢éUtilizais herramientas de precision o
sistemas digitalizados?

(/.G) Es interesante transmitir que si
bien sobre el terreno la aplicacién es

11 Gastamos toda
nuestra energia en
gestionar mejor
nuestros cultivos”

relativamente manual y esta muy des-
mecanizada, detras de eso, la planifica-
cién la hacemos con un software de
cultivos y que te extrae todas las tare-
as que tienes que hacer semanalmen-
te y es stper preciso. Te dice cuantas
semillas tienes que comprar al princi-
pio de temporada, sabes exactamente
quédiatienes que sembrar qué, de qué
variedad y qué rendimiento potencial
tiene y luego con la TPV, el ordenador
de venta, sabemos cual es el rendi-
miento real de venta. Entonces coteja-
mos eso afio tras afio y vamos dando
con cudles son exactamente nuestros
rendimientos por hortaliza 'y en qué
época del afio. Esto nos permite hilar
cada afio mas fino.

Pero luego sobre el terreno, irénica-
mente, no nos hace falta desarrollar
herramientas sofisticadas: tenemos
dos sembradoras de precisién, manua-
les, que funcionan a la velocidad a la
que caminasy luego usamos un moto-
cultor de dos ruedas con una serie de
aperos que nos ayuda a triturar culti-
vos, preparar el suelo a nivel superfi-
cial sin invertir las capas y luego tene-
mos alguna herramienta eléctrica tam-
bién. Nos interesa esta metodologia
como una metodologia de decreci-
miento energético, es decir, de que la
huella total de la produccién de ali-
mentos sea lo menor posible. Y gastar
toda nuestra energia, en vez de pedir
préstamos para pagar a empresas de
tractores, gastar toda nuestra energia
en aprender a gestionar mejor nues-
tros cultivos.

éCon qué superficie es recomendable
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LA HUERTA ESMERALDA, EN BASALDEA, ES EL CENTRO DE TESTAJE DEL PROYECTO.

seguir este sistema para que sea ren-
table?

(.G) El objetivo final, segtin Sylvain,
serfa cultivar una superficie de 5.000
metros cuadrados como cultiva él y
tener unos rendimientos en torno a
85.000 euros al afio en ventas.
Nosotros estamos en torno a los 2.000,
pero hay que tener en cuenta que no
solo nos estamos dedicando a la pro-
duccién.

(.¢) Sylvain en su primer curso habla-
ba de 60.000 euros. En tres afios ha
subido a 85.000. Podemos hacer tam-
bién una reflexién sobre cémo mode-
los mas o menos convencionalesvana
la bajay se estan manteniendo gracias
a las ayudas en muchos casos. Sin
embargo, alguien que conocemos
desde hace tres afios, ha incrementa-
do su cifrade ingresos y va a mas.

Es un sistema biointensivo que aporta
cada vez mas vida. Tiene una parte de
intensificacion porque aprovechas,
optimizas, no vuelves a empezar cada
afio. El bancal permanente es clave,
cada afio va mejor porque le aportas
mas microbiologia, un cultivo viene
detras deotroyloenriquece. Cada afio
es posible que tu tengas una rentabili-
dad mayor, haciendo incluso un gasto
energético menor y una inversién
menor.

(/.G) Cultivamos en unas densidades
que son el triple de densas. Muchos

agricultores hacen un ciclo o dos como
mucho al afio y nosotros hay veces que
hacemos cuatro, incluso cinco, en el

11 Nos interesa como
metodologia de
decrecimiento
energético”

invernadero. Si multiplicas, es lo de
quince veces en un sistema convencio-
nal. Entonces esos dos mil cien metros
por quince ya son otra dimension.
(N.S) Y llevado a la parte mas del con-
sumidor estamos produciendo en muy
poca superficie alimentos para
muchas familias de, por ejemplo en
este caso, Vitoria. Si ves las toneladas
de alimentos que se producen en esa
pequefia superficie ves que puede ser
muchisimo mas eficaz.

(/.C)Y luego que es una herramienta
también para ayudar a la gente a
encontrar una tierra en la que empe-
zar. Si td necesitas cinco mil metros, tu
abanico de opciones es inmensa. Si
necesitas tres o cinco hectareas mas
la maquinaria, te pones unas inversio-
nes que asustan a cualquiera.
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