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Las personas que han participado en la campaña Good Food Good Farming en Vitoria-
Gasteiz, tienen muy claro cómo tiene que ser el sistema alimentario del que quieren formar 
parte. Así se desprende de las cartulinas que distribuyó Slow Food Araba hace unos días en 
el marco del XVI Encuentro Cívico Alimentario, que organiza el Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz (CEA), y donde cada persona iba reflejando su opinión al respecto. Todas estas 
cartulinas se entregarán este miércoles, 8 de noviembre, a las eurodiputadas y 
eurodiputados que se encargan de legislar en esta materia. 

 

En línea con la filosofía de movimiento Slow Food, 
los sistemas alimentarios tienen que ser SANOS, 
LIMPIOS y JUSTOS, poniendo el foco en los 
siguientes aspectos: 

• Queremos formar parte de un sistema 
alimentario SANO, porque queremos 
comer productos con los sabores de 
siempre y nutritivos. Y para ello, se 
propone terminar con la comida 
ultraprocesada y comida rápida. 
 

• Queremos formar parte de un sistema 
alimentario LIMPIO, con una agricultura que no esté basada en el uso intensivo de 
productos químicos artificiales, y se pierda el respeto al cuidado del planeta del que 
formamos parte: suelo, agua, ciclos naturales, plantas, animales, …  
 

• Queremos formar parte de un sistema alimentario JUSTO, para todos los agentes que 
lo componemos. 
 

o para las personas que se dedican a producir los alimentos, porque se les debe 
pagar un precio justo en igualdad de condiciones con producciones de lejos. 
 



 

o para los intermediarios, eliminando los monopolios en el procesado y venta de 
alimentos, que dejan fuera de mercado a pequeños comercios, y venta directa. 

 

o y justo también para las personas consumidoras que pueden pagar un precio 
adecuado por alimentos que realmente les nutran. 

 

Para ello, las personas que han participado en la campaña, proponen trabajar en varios 
ámbitos que interpelan a todos los agentes. Por ejemplo: 

• Una agricultura libre de productos químicos artificiales 

• Una comercialización sin plásticos 

• Un consumo responsable sin desperdicio alimentario 

 

Y para ello, proponen generar dinámicas que consigan un sistema alimentario de cercanía y 
libre de productos químicos artificiales, en base a pequeñas y pequeños productores que 
trabajen de forma sostenible para hacer llegar sus alimentos a las personas de forma 
respetuosa con el planeta, potenciando estos canales cortos de comercialización. 

 

Vitoria-Gasteiz, 8 de noviembre de 2024 

 

Comunicación Slow Food Araba 
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